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INFORMAZIONI PERSONALI RIVA Laura 
 

 Via Branda Castiglioni 2/1, 20156  Milano  (MI)  
 
Tel: +39 3425612987 

laura.riva13@gmail.com  

 

 

Sesso Femmina | Data di nascita 02/03/1992 | Nazionalità Italiana  
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Medico Chirurgo specialista in Neuropsichiatria Infantile  

Novembre 2020– Ottobre 2021 
 

Medico Specializzando in Neuropsichiatria Infantile 
Presso Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi” – ASST Fatebenefratelli Sacco 
U.O: Neurologia pediatrica (direttore: Prof. Pierangelo Veggiotti) 
 
Tra le competenze acquisite:  
- Conoscenza teorica e competenza professionale nella diagnosi clinica e strumentale e nel 
trattamento di patologie neurologiche in ambito pediatrico 
- Lettura di tracciati EEG 
 

Novembre 2019 – Ottobre 2020 Medico Specializzando in Neuropsichiatria Infantile 
Presso polo territoriale UONPIA via Barabino 9 – ASST Santi Paolo e Carlo 
U.O: Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza (Direttore: Dott. Albizzati) 
 
Competenze acquisite: - valutazione clinica e testale, diagnosi e indicazioni al trattamento sia 
farmacologico che riabilitativo di patologie del neurosviluppo e di psichiatria dell’adolescente. Gestione 
del lavoro di rete tra servizi, compresa la relazione con i Tribunale dei minori. 

Novembre ‘21 – Ottobre 2022 
   
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                  
 

 
    Medico Specializzando in neuropsichiatria Infantile  
     Presso Don Gnocchi – Centro IRCCS “Santa Maria Nascente” via Capecelatro 66, Milano 
     U.O: UONPIA e Riabilitazijone dell’età evolutiva (direttrice: Prof.ssa Ivana Olivieri) 
 
     Competenze acquisite: approfondimento di processi di diagnosi e presa in carico riabilitativa di 
     patologie neurologiche  anche complesse e nell’ambito della patologia del neurosviluppo. 
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Novembre 2018 – Ottobre 2019 Medico Specializzando in Neuropsichiatia Infantile 
Presso ASST Santi paolo e Carlo – Centro Disturbi del Comportamento Alimentare 
U.O: Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza (direttore: dott. Albizzati) 
 
Competenze acquisite: valutazione e gestione di pazienti affetti da Disturbo del comportamento 
alimentare sia a livello ambulatoriale, che in percorsi di DH che in ricovero ospedaliero. Valutazione e 
trattamento delle comorbidità psichiatriche. 

 
Maggio 2018 – Ottobre 2018 
 
 
 
 
Novembre 2017 – Gennaio 2018 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
Medico di guardia 
Presso Casa di Cura “Fondazione Gaetano e Piera Borghi”, Brebbia 
 
 
Tirocinio post - laurea 
Presso ASST Sette-laghi (ospedale di circolo) Varese 
U.O. frequentate: Cardiologia, Neurochirurgia 
Tirocinio formativo presso il dott. Corgatelli, medico di medicina generale. 
 
 
 
 

 

09 Novembre 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
21 Febbraio 2018 

Diploma di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile 
Università degli studi di Milano, Milano (Italia) 

 
Votazione conseguita: 70/70 e lode 
Titolo tesi: “Disprassia e funzioni esecutive: presentazione di un protocollo 
riabilitativo basato sull’uso della realtà virtuale” 

 
 
 
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese, II sessione 2017, votazione: 
270/270.  Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Varese dal 06/03/2018, n. iscrizione: 07877 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

Dicembre 2011 – Ottobre 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese (Italia). 

Votazione di laurea conseguita: 110/110 e lode 

Titolo tesi sperimentale in neuropsichiatria infantile:  
“La sindrome di Gilles de la Tourette e il sistema dei Neuroni a Specchio: uno studio 
caso controllo” 

 

Tirocini formativi:  
- 6 anno: studente interno  tesista, presso il reparto di neuropsichiatria infantile 
ASST- Sette Laghi Ospedale di Circolo (direttore prof. Termine) 
- 5 anno: Pediatria, Neurologia, (ospedale di circolo Varese);  pronto soccorso e 
osservazione breve internistica (O.B.I.) presso l’ospedale Sant’Anna di San Fermo 
della Battaglia (Como). 
- 4 anno: anatomia patologica, chirurgia vascolare, psichiatria. 
- 3 anno: medicina interna, chirurgia generale, malattie infettive. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Lingua madre ITALIANO 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  B1 B1 B1 B1 B1 
  

Competenze comunicative Ottime competenze relazionali e buona capacità al dialogo con soggetti di tutte le età, acquisite sia 
nell’ambito della pratica ospedaliera, anche in reparti pediatrici, sia tramite la partecipazione ad attività 
di volontariato presso la casa di riposo per anziani “il Melo ONLUS” di Gallarate (2009) e presso il 
reparto di Pediatria dell’ospedale ASST Valle Olona, Busto Arsizio (2010). Partecipazione al progetto 
“Clownterapia - Project smile X” organizzato dal SISM di Varese (2012-2014). 
Ottima capacità di lavorare in equipe, e di rapportarmi con le varie figure profesisonali con cui 
collaboro. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottima capacità di pianificazione del lavoro e predisposizione al perseguimento degli obiettivi stabiliti.  
Rispetto delle tempistiche e delle scadenze.  
Ottima capacità di gestione del tempo e di organizzare in autonomia il lavoro personale e d’equipe nel 
rispetto delle altre figure professionali e a seconda delle priorità degli eventi.  
Ottima predisposizione a fronteggiare eventuali problemi che si presentano nell’attività lavorativa. 
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Competenze informatiche Ho conseguito l’ECDL certificate (european  computer driving  licence), ho quindi ottima conoscenza 
degli applicativi del pacchetto Office, in modo particolare Word, Excel e Powerpoint. 
Ottima conoscenza di Windows 2000, XP, VISTA, Internet Explorer. 
Ottima capacità di utilizzo della rete internet per  la ricerca di informazioni (uso e conoscenza dei 
motori di ricerca). 

Patente di guida Patente  B, sono 
automunita.

ULTERIORI INFORMAZIONI  
Corsi/Seminari 

Pubblicazioni 

Ho partecipato come uditore ai seguenti corsi/seminari: 

15/02/2019 
Titolo del corso :I disturbi alimentari tra ospedale e territorio: un dialogo possibile progetto scuola in 
ospedale Ente organizzatore :ASST Santi Paolo e Carlo - presidio San Paolo

22/03/2019 
Titolo del corso: Presentazione della K-SADS_PL DSM-5 
Ente organizzatore :Dipartimento di Neuroscienze umane Sezione di Neuropsichiatria Infantile "Sapienza" 
Universit� di Roma

Dal 09/03/2022 al 11/03/2022 
Titolo del corso :Corso ADOS-2 introduttivo Ente organizzatore :Antonia Ayala

Dal 25/03/2022 al 26/03/2022 
Titolo del corso :Disprassia evolutiva, disturbo della coordinazione motoria Dalla diagnosi al progetto 
riabilitativo Ente organizzatore :Societ� europea formazione

Dal 14/10/2021 al 11/12/2021 
Titolo del corso :Psicofarmacoterapia dello sviluppo 
Ente organizzatore :Istituto scienze del comportamento G. De Lisio 

Dal 04/05/2022 al 05/05/2022 
Titolo del corso :Aggiornamenti su encefalopatia ipossico ischemica ed ipotermia terapeutica Ente 
organizzatore :Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani 

Ho partecipato come relatore alla Riunione Policentrica in Epilettologia 2021 del 12/02/2021 con 
l’esposizione di un caso clinico dal titolo “Un caso di encefalopatia epilettica ad esordio precoce: possibili 
eziologie” 
Ente organizzatore :LICE

Provenzi L et al (2021). Prenatal maternal stress during the COVID- 19 pandemic and infant 
regulatory capacity at 3 months: A longitudinal study. Development and Psychopathology 1–9. 
https://doi.org/10.1017/S0954579421000766  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 




